
初級1　Can-doチェック- 1初級1　Can-doチェック- 1 ©The Japan Foundation

Can-do チェック　『いろどり』初級 1 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか

しかった 　　 　★★☆：できた ★★★：よくできた 

第1 課　レストランで働いています　 ខ�ុំេធ�ើករេនេភជនីយដ� ន

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価
វយតៃម�ខ�ួនឯង

1. お久しぶりです
☆☆☆

01

2. 日本に来てどのぐらいですか？
☆☆☆

02

3. 日本では何をしていますか？
☆☆☆

03
日本でしている仕事について、簡単に話すことができる。 

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第 2 課　ゲームをするのが好きです 　 ខ�ុំចូលចិត�េលងវីេដអូេហ�ម

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. 趣味は料理をすることです
☆☆☆

04
趣味や好きなことについて、簡単に話すことができる。

2. 休みの日は何をしますか？
☆☆☆

05
休みの日の過ごし方について、質問したり、質問に答えたりすることができる。 

3. スタッフ紹介

☆☆☆
06

店や施設などに貼られているスタッフ紹介を読んで、家族や趣味などについて理解することができる。

4. 自己紹介

☆☆☆
07

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

今の私 ខ�ុនំាេពលបច�ុប្បន�េនះ
▶トピック
Topic

久しぶりに会った人とあいさつをすることができる。 

អចេធ�ើករស� គមនជ៍ាមយួមនុស្សែដលអ�កខនជួបយូរមកេហើយ។

身近な人に聞かれたとき、自分の近況を簡単に話すことができる。  

អចនិយាយពីស� នភាពរបស់ខ�ួនេទកនអ់�កែដលស�ិទ�ស� លនឹងគា� បាន។

អចនិយាយពីករងរែដលអ�កកំពុងេធ�ើេន្របេទសជប៉ុនបាន។

អចនិយាយពីចំណងច់ំណូលចិត�ខ�ួនឯងបាន។

អចសួរ និងេឆ�ើយពីសកម�ភាពៃថ�ស្រមាកបាន។

អចអនពីករែណនារំបស់បុគ�លិកែដលមានបិតេនតមហងេហើយអចដឹងពី្រគ�សរ 
និងចំណងច់ំណូលចិត�របស់េគបាន។

職場に掲示するスタッフ紹介用に、自分の趣味や休みの日にすることなどを簡単に書くことができる。 

អចសរេសរពត័ម៌ានរបស់ខ�ួនដូចជាសកម�ភាពៃថ�ឈបស់្រមាក ចំណងច់ំណូលចិត� 
ដកេ់នេលើក� រផ្សោយពត័ម៌ានេនកែន�ងេធ�ើករបាន។

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចេធ�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន



初級1　Can-doチェック- 2 ©The Japan Foundation

Can-do チェック　『いろどり』初級 1 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか

しかった 　 　　★★☆：できた  ★★★：よくできた 

第 3 課　冬はとても寒くなります　   អាកសធតុចុះ្រតជាក់ខ� ងំេនរដួវរង

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. 春は桜の花が咲きます

☆☆☆
08

日本の四季についての短い動画を見て、季節の特徴を理解することができる。

2. どんな季節がありますか？
☆☆☆

09
自分の国の季節の特徴について、簡単に話すことができる。

3. もみじの景色がきれいですから
☆☆☆自分が好きな季節とその理由について、簡単に話すことができる。

10
コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第 4 課　昨日はすごい雨でしたね 　 ម្សលិមិញេភ��ងធ� កខ់� ងំ

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. 朝から暑いですね
☆☆☆

11

2. 明日は晴れるでしょう
☆☆☆

12

3. 台風が来てます
☆☆☆

13 天気を話題にした SNSの短い書き込みを読んで、内容を理解することができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

季節と天気  រដូវកលនិងអាកសធតុ
▶トピック
Topic

អចយល់ពីលក�ណៈពិេសសរបស់រដូវេនជប៉ុនតមរយៈវេីដអូខ�ីបាន។

អចនិយាយពីលក�ណៈពិេសសរបស់រដូវេន្របេទសរបស់ខ�ួនបាន។

អចនិយាយបានពីរដូវែដលខ�ួនចូលចិត� និងេហតុផលែដលចូលចិត�។

天気の話題に触れながら、あいさつをすることができる。 

អចេធ�ើករស� គមនគ៍ា� េដយេលើកយកធាតុអកសមកនិយាយ។

天気予報を聞いて、だいたいの内容を理解することができる。 

អចស� បនិ់ងយល់នូវពត័ម៌ានពីធាតុអកសបាន។

អចអននិងយល់ពីសំេណរខ�ីៗពីធាតុអកសែដលមានសរេសរក�ុងបណា� ញសង�ម។

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចេធ�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន



初級1　Can-doチェック- 3 ©The Japan Foundation

Can-do チェック　『いろどり』初級 1 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか

しかった 　　 　★★☆：できた ★★★：よくできた 

第 5 課　とてもにぎやかで便利です　 ទីេនះអ៊ូអរេហើយងយ្រស�លរសេ់ន

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. この町はどうですか？
☆☆☆

14
住んでいる町の感想を簡単に話すことができる。

2. 場所は不便だけどきれいですよ
☆☆☆

15
町のおすすめの場所について質問して、その答えを理解することができる。

3. タウンマップ
☆☆☆

16
町の案内図を見て、名所やお店などについての情報を読み取ることができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第 6 課　郵便局はどう行ったらいいですか？　 េធ�ើយ៉ាងេម៉ចអាចេទប៉ុស�ិ៍ៃ្រ�សណីយ៍បាន?

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. バス停はどこですか？ 
☆☆☆

17

2. そちらに行きたいんですが…
☆☆☆

18

3. この先に白くて大きな家があります
☆☆☆

19
コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

私の町 ទី្រក� ងរបស់ ខ� ុំ
▶トピック
Topic

អចនិយាយពីចំណាបអ់រម�ណ៍ចំេពះទី្រក�ងែដលអ�កកំពុងរស់េន។

អចសួរយល់ពីចេម�ើយអំពីទីកែន�ងក�ុង្រក�ងែដលចងឱ់្យេគែណនាឱំ្យ។

អចយល់ពីពត័ម៌ានរបស់ហង និងទីកែន�ងេផ្សងៗតមករេមើលែផនទី្រក�ង។

ほかの人に道をたずねて、その答えを理解することができる。 

អចសួររកផ�ូវពីអ�កដៃទេហើយអចយល់ពីចេម�ើយ។

電話で道をたずねて、その答えを理解することができる。 

អចសួរនិងយល់ពីចេម�ើយេពលសួរផ�ូវពីនរណាមា� កត់មទូរស័ព�។

車に乗せてもらったときなどに、目的地までの行き方を伝えることができる。 

អច្របាបពី់រេបៀបេដើម្បេីទដល់េគាលេដេនេពលេគជូនេទជិតដល់។

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចេធ�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន



初級1　Can-doチェック- 4 ©The Japan Foundation

Can-do チェック　『いろどり』初級 1 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか

しかった 　 　　★★☆：できた  ★★★：よくできた 

第7  課　道に迷ってちょっと遅れます  　 ខ�ុំអាចនឹងយឺតេដយសរវេង�ងផ�ូវ

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. 何時にどこですか？
☆☆☆

20

2. 明日、何時にしますか？
☆☆☆

21 待ち合わせの時間と場所を相談して決めることができる。 

3. 電車が止まりました
☆☆☆

22

4. 30 分おくれます
☆☆☆

23 待ち合わせに遅れることを伝えるメッセージを書くことができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第 8 課　野球、したことありますか？　 េតើអ�កធ� បេ់លងកីឡាវយកូនបាលែ់ដរឬេទ?

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. もう行きましたか？

☆☆☆
24

2. このあと、どうしますか？
☆☆☆

25
いっしょに外出しているとき、次に何をするか、どこに行くか、話し合うことができる。 

3. パンダがかわいかったです
☆☆☆

26 いっしょに参加したイベントの感想を、相手に伝えることができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

いっしょに出かける    ករេចញេ្រក
▶トピック
Topic

待ち合わせや集合の時間と場所を質問して、その答えを理解することができる。 

អចសួរអំពីទីកែន�ងនិងេពលេវលជួបជំុគា�  េហើយអចយល់ពីចេម�ើយ។

អចពិភាក្សោសេ្រមចពីទីកែន�ង និងេពលេវលណាតជ់ួបគា� ។

待ち合わせの相手からの遅刻を知らせるメッセージを読んで、内容を理解することができる。 

អចអនេហើយយល់អត�នយ័ៃនសរែដលៃដគូេផ�ើមក្របាបពី់ករមកយឺត។

អចសរេសរសរ្របាបអ់ំពីករយឺតេម៉ាងណាតជ់ួប។

相手の経験や興味をたずねながら、食事や買い物、イベントなどに誘うことができる。

អចសួរអំពីចំណាបអ់រម�ណ៍និងបទពិេសធនរ៍បស់ៃដគូេហើយអចបបលួេគេទទិញអីវ៉នឬ់ញំុាអហរជាេដើម

េពលេចញេទេ្រក  អចនិយាយជាមយួៃដគូថា េតើបនា� បពី់នឹងេធ�ើអ�ីេទៀត  ឬេទកែន�ងណាេទៀត? 

អច្របាបពី់ចំណាបអ់រម�ណ៍េទកនៃ់ដគូចំេពះ្រពឹត�ិករណ៍ឬកម�វធីិអ�ីមយួែដលបានចូលរមួជាមយួគា� ។

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចេធ�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន



初級1　Can-doチェック- 5 ©The Japan Foundation

Can-do チェック　『いろどり』初級 1 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか

しかった 　　 　★★☆：できた ★★★：よくできた 

第 9課　読み方を教えてもらえませんか？　 អាចបេ្រង�នពីរេបៀបអានដល់ខ�ុំបានេទ?

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. どこで日本語を勉強しましたか？
☆☆☆

27 日本語の学習経験について、簡単に話すことができる。

2. 会話は得意です
☆☆☆

28
日本語の勉強について、感想やコメントを言うことができる。

3. 日本語をチェックしてもらえませんか？
☆☆☆

29 日本語で困ったときなどに、ほかの人に手伝いを頼むことができる。

4. いい練習のし方がありますか？

☆☆☆
30

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第1  0 課　日本語教室に参加したいんですが … 　 ខ�ុំចងច់ូលេរៀនភសជប៉ុន 

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. 教室案内

☆☆☆
31

2. 合気道をやってみたいんですが…

☆☆☆
32

役所の窓口などで、興味のある講座について質問して、その答えを理解することができる。

3. 日本語のクラスはどうですか？
☆☆☆

33

4. 高校のとき、少し勉強しました

☆☆☆
34

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

日本語学習   សិក្សោភសជប៉ុន
▶トピック
Topic

អចនិយាយពីបទពិេសធនៃ៍នករេរៀនភាសជប៉ុន។

អចបេ�� ញមតិនិង្របាបពី់ចំណាបអ់រម�ណ៍ក�ុងករេរៀនភាសជប៉ុន។

អចសំុជំនួយពីនរណាមា� ក ់ដូចជាេនេពលែដលមានប�� ជាមយួភាសជប៉ុន។

日本語学習についてのネットの掲示板を読んで、おすすめの学習方法が理解できる。 

អចអននិងយល់ពីវធីិសិក្សោែដលេគែណនា ំនិងអចអនពត័ម៌ានពីករេរៀនភាសជប៉ុនេនេលើអុីនធឺែណត។

公民館などの講座の案内を見て、場所や日時などの情報を読み取ることができる。 

អចអននិងយល់ពីេសចក�ីែណនាែំដលមានបិតេនមជ្ឈមណ� លសហគមន ៍
េហើយអច្រសងយ់កពត័ម៌ានសំខន់ៗ ដូចជាកលបរេិច�ទឬទីកែន�ង។

អចសួរនិងយល់ពីចេម�ើយពីវគ�សិក្សោែដលខ�ួនមានចណំាបអ់រម�ណ៍េនករយិាល័យសល្រក�ង។

地域の日本語教室について、友人に質問したり、質問に答えたりすることができる。 

អចសួរនិងេឆ�ើយេទកនម់តិ�ភក�ិពីថា� កេ់រៀនភាសជប៉ុនក�ុងសហគមនប៍ាន។

日本語教室に参加する前に、学習歴や学習希望などについての簡単なインタビューに答えることができる。 

អចេឆ�ើយតបេទនឹងករសមា� សនពី៍េគាលបំណងនិង្របវត�ិៃនករសិក្សោជាេដើមមុនេពលចូលរមួវគ�សិក្សោភាស
ជប៉ុន។ 

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចេធ�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន



初級1　Can-doチェック- 6 ©The Japan Foundation

Can-do チェック　『いろどり』初級 1 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか

しかった 　 　　★★☆：できた  ★★★：よくできた 

第1   1課　肉と野菜は私が買って行きます 　 ខ�ុំនឹងេទទិញសច់និងបែន�មក

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. だれが何を持って行きますか？
☆☆☆

35 バーベキューなどをするとき、だれが何を準備するか話し合うことができる。

2. どっちがいいですか？
☆☆☆

36 ホームパーティーなどをするとき、何を買えばいいか話し合うことができる。

3. この料理、卵を使ってますか？
☆☆☆

37
店の人などに、食べ物の材料や消費期限について質問して、その答えを理解することができる。

4. 食品表示
☆☆☆

38
食品表示を見て、食べられないものが入っていないかを確認することができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第1  2  課　お弁当、おいしそうですね　 បាយ្រ�អប់របសអ់�កទំនងឆ� ញណ់ស់

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. 辛そうな料理ですね
☆☆☆

39
食べ物を見て、見た目から感じた印象を言うことができる。

2. 甘くておいしいですね
☆☆☆

40

3. 卵の料理です
☆☆☆

41
料理について、味や材料などを質問したり、質問に答えたりすることができる。

4. カップ焼きそばの作り方 
☆☆☆

42 インスタント食品などの作り方の説明を読んで、手順を理解することができる。 

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

おいしい料理   មុខម�ូបដ៏ឈ�ុយឆ� ញ់▶トピック
Topic

អចនិយាយពិភាក្សោគា� ពីអ�ីែដលគួរេរៀបចអំ�ីេពលមានកម�វធីិអងំសច។់

អចនិយាយគា� ពីអ�ីែដលគួរទិញេពលមានកម�វធីិជបេ់លៀងេនផ�ះ។

អចសួរេទកនប់ុគ�លិកហងពីៃថ�ផុតកំណតេ់្របើ្របាស់ និងេ្រគ�ងផ្សៃំនអហរ េហើយអចយល់ពីចេម�ើយែដលេគបានេឆ�ើយ។

អចេមើលស�� េនេលើផលិតផលេដើម្បដឹីងថាក�ុងេ្រគ�ងផ្សទំងំេនាះមានរបស់ែដលខ�ួនមនិអចញាំុ បានែដរេទ។

អចនិយាយពីចំណាបអ់រម�ណ៍តមករេមើលេឃើញរបស់ខ�ួនេទេលើម�ូបអហរ។

食べ物をすすめられたとき、食べて感想を言うことができる。 

អចនិយាយពីចំណាបអ់រម�ណ៍បនា� បពី់ញុាំអហរែដលេគបានែណនាឱំ្យ។

អចសួរនិងេឆ�ើយសំណួរែដលទកទ់ងនឹងេ្រគ�ងផ្សនិំងរសជាតិៃនម�ូប។

អចយល់ពីលំដបលំ់េដយៃនករចំអិនអហរក�� បត់មករពន្យល់។

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចេធ�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន



初級1　Can-doチェック- 7 ©The Japan Foundation

Can-do チェック　『いろどり』初級 1 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか

しかった 　　 　★★☆：できた ★★★：よくできた 

第1  3   課　あと 10 分ぐらいで終わりそうです　ប្រ�ែហលនឹងចប់េន១០នាទីេទៀត

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. パソコンが動かないんですが…
☆☆☆

43 職場で困ったことがあったとき、上司などに状況を伝えることができる。

2. どのぐらいかかりそうですか？
☆☆☆

44
仕事の作業状況を聞かれたとき、簡単に答えることができる。 

3. コピー機の使い方を教えてもらえませんか？
☆☆☆

45 職場で、機械の使い方などについて質問して、その答えを理解することができる。

4. 会議の準備は、どうしますか？
☆☆☆

46
職場で、仕事のやり方の説明や指示を聞いて、理解することができる。

5. お知らせのメール
☆☆☆

47 仕事上の簡単な連絡のメールを読んで、内容を理解することができる。 

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第1  4  課　休みを取ってもいいでしょうか？　តតើខ�ុំអាចសុំឈប់ស្រមកបានេទ?

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. 少し遅くなります
☆☆☆

48 職場に、電話で休みや遅刻の連絡をすることができる。

2. トイレに行って来てもいいですか？
☆☆☆

49
仕事の持ち場を離れるとき、周りの人に許可を求めることができる。

3. 明日の午後、早退してもいいでしょうか？
☆☆☆

50 職場で、休暇を取りたいときなどに、事前に許可を求めることができる。

4. 休暇届を出してください
☆☆☆

51 休暇届などの書類の記入方法について質問して、その答えを理解することができる。 

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

仕事の連絡 ករទាក់ទងេនកែន�ងករងរ
▶トピック
Topic

អច្របាបពី់ប�� េទកនអ់�ក្រគប្់រគងេនកែន�ងេធ�ើករ។

អចេឆ�ើយពីស� នភាពករងរបានេនេពល្រត�វបានេគសួរ។

អចសួរ និងយល់ពីចេម�ើយៃនវធីិេ្របើ្របាស់ម៉ាសីុនណាមយួេនកែន�ងេធ�ើករ។

អចស� បយ់ល់ពីករចង�ុលបង� ញ និងករពន្យល់ៃនរេបៀបេធ�ើករេនកែន�ងករងរ។

អចអន េហើយយល់អត�នយ័អុីែមល៉ងយៗែដលទកទ់ងនឹងកែន�ងករងរ។

អចទកទ់ងេទកែន�ងេធ�ើករេដើម្ប្ីរបាបក់រយឺតយ៉ាវ និងករសំុច្បាបស់្រមាកតមរយៈទូរស័ព�បាន។

អចសំុករអនុ�� តពីអ�ករមួករងរេនេពលអ�ក្រត�វេចញពីកែន�ងករងរែដលខ�ួនទទួលបន�ុក។ 

អចសំុករអនុ�� តទុកមុនពីកែន�ងករងរេពលចងសំុ់ច្បាបស់្រមាក។

អចសួរសំណួរអំពីរេបៀបបេំពញដូចជាឯកសរសំុវសិ្សមកលជាេដើម េហើយអចយល់នូវចេម�ើយែដលេគ្របាប។់

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចេធ�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន



初級1　Can-doチェック- 8 ©The Japan Foundation

Can-do チェック　『いろどり』初級 1 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか

しかった 　 　　★★☆：できた  ★★★：よくできた 

第1  5 課　熱があってのどが痛いんです    ខ�ុំ្រគ�នេក� េហើយឈឺបំពងក់

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. 今日はどうしましたか？
☆☆☆

52
病院で、自分の症状を簡単に伝えることができる。

2. インフルエンザですね
☆☆☆

53

3. 問診票
☆☆☆

54
病院の受付で、問診票の必要な項目に記入することができる。

4. 熱を下げるお薬です
☆☆☆

55
薬の説明を聞いて、用法や注意点を理解することができる。

5. 薬の説明
☆☆☆

56
コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第1  6 課　食べすぎないようにしています 　ខ  �ុំព្យោយាមមិនញុាេំ្រចើនេពកេទ

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価

1. 具合が悪そうですね
☆☆☆

57
体調が悪いときの対処法をアドバイスしたり、アドバイスを聞いて理解したりすることができる。

2. 夜は早く寝るようにしています
☆☆☆

58

3. 食中毒が増えています

☆☆☆
59

4. 病気予防のポスター

☆☆☆
60

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

健康な生活
កររសេ់ន្រ�កបេដយសុខភពល�

▶トピック
Topic

អចពន្យល់្របាបង់យៗនូវេរគស�� របស់ខ�ួនឯងេនមន�ីរេពទ្យ។

病院で、医者の指示を聞いて理解することができる。

អចស� បយ់ល់ពីបទប�� របស់្រគ�េពទ្យេនមន�ីរេពទ្យ។

អចបេំពញចំណុចចបំាចក់�ុងក្រមងសំណួរេនតុទទួលេភ��វរបស់មន�ីរេពទ្យ។

អចស� ប ់និងយល់ពីករែណនាពីំករេ្របើ្របាស់ និងករ្រប�ង្របយត័�របស់ថា� ។ំ

薬の説明を読んで、用法や用量を理解することができる。 

អចផ�ល់ដំបូនា� ន និងស� បយ់ល់នូវដំបូនា� ន េនេពលែដលមានអករៈមនិ្រស�លខ�ួន។

自分が健康のために気をつけていることを話すことができる。 

អចនិយាយអំពីករ្រប�ង្របយត័�និងកររក្សោសុខភាពរបស់ខ�ួន។

流行している病気のニュースを見て、病名や症状、予防法など、だいたいの内容を理解することができる。 

អចយល់ពីេឈ� ះ េរគស��  និងវធិានករករពរជំងឺតមរយៈពត័ម៌ានស�ីពីជំងឺឆ�ងណាមយួ។

病院などで病気に関するポスターを見て、症状や予防法などを理解することができる。 

អចយល់ពីស� នភាពនិងវធិានករករពរជំងឺ តមករេមើលផា� ងំផ្សព�ផ្សោយពត័ម៌ានេនមន�ីរេពទ្យ។

អចអនករែណនាអំំពីថា� និំងយល់ពីបរមិាណេ្របើ្របាស់ថា� ជំាេដើម។

មតិេយាបល់

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចេធ�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន

មតិេយាបល់



初級1　Can-doチェック- 9 ©The Japan Foundation

Can-do チェック　『いろどり』初級 1 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか

しかった 　　 　★★☆：できた ★★★：よくできた 

第1   7 課　兄がくれたお守りです 　
活動・Can-do

Activities & Can-do
評価

1. ごめんください
☆☆☆

61 ほかの人の家を訪問したとき、基本的なあいさつをすることができる。

2. これ、お土産です
☆☆☆

62 お土産を渡すとき、それは何か、どんなものか、簡単に説明することができる。 

3. 誕生日に、友だちにもらったんです
☆☆☆

63
自分の持ち物について、どこで買ったか、だれにもらったかなどを話すことができる。

4. お礼のメール
☆☆☆

64 家に招待してくれた人など、お世話になった人に、簡単なお礼のメールを書くことができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第1  8 課　何かプレゼントをあげませんか？
活動・Can-do

Activities & Can-do
評価

1. おめでとうございます
☆☆☆

65

2. 送別会をしませんか？
☆☆☆

66 人への贈り物を選ぶとき、何にするか話し合うことができる。

3. いろいろお世話になりました
☆☆☆

67 贈り物をもらったとき、お礼と感想を言うことができる。

4. 誕生日の書き込み
☆☆☆

68 友人が自分の誕生日に投稿した SNSの書き込みを読んで、内容を理解することができる。

5. お祝いのメッセージ
☆☆☆

69
コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

交際  ទនំាក់ទំនងផា� លខ់�ួន
▶トピック
Topic

អចេធ�ើករស� គមនគ៍ា� ងយៗេពលអ�កចូលេទេលងផ�ះរបស់នរណាមា� ក។់

អចេធ�ើករពន្យល់ងយៗពីកដូែដលអ�កឲ្យៃដគូ។

អចនិយាយអំពីរបស់ែដលខ�ួនមាន ដូចជាបានទិញវេនឯណាឬបានទទួលពីនរណា។

អចសរេសរអីុែមល៉ងយៗ េដើម្បអីរគុណនរណាមា� កែ់ដលអេ�� ើញអ�កេទផ�ះរបស់េគ ឬអ�កជយួយកអសរជាេដើម។

誕生日や結婚などのお祝いを言うことができる。 

អចនិយាយអបអរសទរេពលខួបកេំណើ តឬអពហ៍ពិពហ៍។

អចពិភាក្សោគា� េ្រជើសេរ ើសអំេណាយអ�ីមយួស្រមាបន់រណាមា� ក។់

អចបេ�� ញមតិេយាបល់ឬករែថ�ងអំណរគុណេនេពលអ�កទទួលបានអេំណាយពីនរណាមា� ក។់

អចអន និងយល់នូវករសរេសរេនេលើបណា� ញសង�មែដលមតិ�ភក�ិរបស់អ�កបានសរេសរេនៃថ�កំេណើ តរបស់ពួកេគ។

カードや色紙に、お祝いや送別のメッセージを書くことができる。 

អចសរេសរសរជូនពរ ឬសរលគា� េនេលើកតឬ្រកដសពណ៌បាន។
មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចេធ�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន

េបើេអាយអ�ីមួយជាអំេណយវិញយ៉ាងេម៉ចែដរ?

េនះជាយ័ន�សំណងែដលបង្រ�ុសខ�ុំេអាយមកខ�ុំ
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