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★☆☆：まだ難
むずか

しかった (I did it, but could do it better.)　　　★★☆：できた (I did it. )　　　★★★：よくできた (I did it well.)

第1課　先週、日本に来たばかりです　
活動・Can-do 

                  & Can-do
評価

1. みんなを紹介しますね

☆☆☆
01

はじめての職場で、スタッフを紹介されたとき、名前や役割などを理解することができる。

2. 一生懸命がんばります

☆☆☆
02

職場などで、はじめてのあいさつをするとき、ややくわしい自己紹介をすることができる。

3. とても大きい町です
☆☆☆

03
自分の出身地について、簡単に話すことができる。 

4. SNSの自己紹介
☆☆☆

04
SNS上のコミュニティに、簡単な自己紹介を書き込むことができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

Self-evalution

1. どの人ですか？

☆☆☆
05

when you are looking for someone.

2. その写真、だれですか？
☆☆☆

06 Can talk about the traits and appearance of a person who is not present. 

3. 本当にかっこいいです

☆☆☆
07 Can talk in simple terms about a famous person you like, why you like them and why you first

liked them.

4. インタビュー記事
☆☆☆

08
人を紹介する簡単なインタビュー記事を読んで、内容を理解することができる。
Can read a simple interview article and understand the contents.

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

評価

1. どの人ですか？

☆☆☆
05

人を探している場面で、その人の特徴を言って教えたり、特徴を聞いてどの人か特定したりすることができる。

2. その写真、だれですか？
☆☆☆

06
その場にいない人について、どんな人か、見た目や様子などを話すことができる。

3. 本当にかっこいいです

☆☆☆
07

好きな有名人について、好きな理由や好きになったきっかけを簡単に話すことができる。

4. インタビュー記事
☆☆☆

08
人を紹介する簡単なインタビュー記事を読んで、内容を理解することができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

私の周りの人たち▶トピック
　Topic

ពិនិត្យេមើល Can do អុីរ ៉ូដូូរ ីភគ ២ ក្រមិត (A2)

មនុស្សេនជំុវញិខ�ួនខ�ុ ំ

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

សកម�ភាព វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចយល់ពីេឈ� ះនិងតនួាទីរបស់បុគ�លិកេនកែន�ងេធ�ើករេពលេគែណនាខំ�ួនមកកនអ់�កេនៃថ�ចូលេធ�ើករដំបូង។

អចែណនាខំ�ួនបានយ៉ាងេក្បោះក្បោយេពលេធ�ើករស� គមនេ៍ទកនអ់�កដៃទជាេលើកដំបូងេនកែន�ងេធ�ើករ។

អចនិយាយងយៗអំពីទីកែន�ងកេំណើ តរបស់ខ�ួន។

អចសរេសរករែណនាខំ�ួនងយៗេនេលើបណា� ញសង�ម។

ករណីអ�កចងែ់ស�ងរកនរណាមា� ក ់អ�កអចេរៀបរបអ់ំពីបុគ�លិកលក�ណៈឬកំណតអ់ត�ស�� ណបានតមចំណុច
ពិេសសណាមយួរបស់េគ។ 

អចនិយាយពីលក�ណៈនិងរូបរងរបស់នរណាមា� កែ់ដលមនិមានវត�មានេនទីេនាះបាន។

អចនិយាយងយៗពីបុគ�លល្បលី្បោញែដលអ�កចូលចិត�និងមូលេហតុែដលចូលចិត�។

អចអនអត�បទសមា� សនខ៍�ីៗែដលែណនាអំំពីមនុស្ស េហើយអចយល់ពីអត�នយ័។

ខ�ុ ំេទើបែតមកដល់្របេទសជប៉ុនកលពីសបា� ហ៍មុន

អចេធ ្�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន

第 2 課　まじめそうな人ですね　 គាតេ់មើលេទដូចជាមនុស្សហ�តច់តណ់ាស់
活動・Can-do 

សកម�ភាព                  & Can-do
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★☆☆：まだ難
むずか

しかった (I did it, but could do it better.)　　　★★☆：できた (I did it. )　　　★★★：よくできた (I did it well.)

第 3 課　アレルギーがあるので、食べられないんです　
評価

1. 定食屋のメニュー
☆☆☆

09
メニューを読んで、料理の名前や値段、サービスの内容などを理解することができる。 

2. わさび抜きでお願いします
☆☆☆

10 いっしょに食事をする人や店の人に、自分が食べられないものと、その理由を伝えることができる。

3. 人気があるのはお刺身定食です
☆☆☆

11 飲食店で、店の人に、座席や注文などの希望を伝えることができる。

4. 予約をしたいんですけど…
☆☆☆

12 電話で、飲食店の予約をすることができる。

5. レストランのクーポン
☆☆☆

13 飲食店のクーポンを見て、必要な情報を読み取ることができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第 4 課　しょうゆをつけないで食べてください　
評価

1. どこかいい店、ありませんか？
☆☆☆

14 おすすめの飲食店についての紹介を聞いて、店の特徴を理解することができる。

2. よく混ぜて食べてください
☆☆☆

15 料理の食べ方の説明を聞いて、理解することができる。

3. どうやって食べるんですか？
☆☆☆

16 料理の食べ方について、質問したり、質問に答えたりすることができる。 

4. 餃子に似ています

☆☆☆
17

自分の国の料理について、料理の特徴、材料、食べ方などを、簡単に紹介することができる。

5. 飲食店の口コミ
☆☆☆

18 飲食店についてのネットの口コミを読んで、味や値段などの情報を読み取ることができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

レストランで
▶トピック
　Topic

ពិនិត្យេមើល Can do អុីរ ៉ូដូូរ ីភគ ២ ក្រមិត (A2)

េនេភាជនីយដ� ន

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចអនតរងេឈ� ះមុខម�ូបេហើយអចដឹងពីេឈ� ះម�ូប តៃម�និងេសវកម�ជាេដើម។

អច្របាបេ់ទកនប់ុគ�លិកហងឬអ�កែដលញំុាជាមយួពីរបស់ែដលអ�កមនិអចញំុាបាននិងមូលេហតុ។

អច្របាបពី់ករសំុកែន�ងអង�ុយឬករកម�ង៉េ់ទបុគ�លិកេភាជនីយដ� ន។

អចកកតុ់េនេភាជនីយដ� នតមទូរស័ព�។

អច្រសងយ់កពត័ម៌ានសំខន់ៗ ពីបណ័� ប��ុ ះតៃម�របស់េភាជនីយដ� ន។

ស� បព់ត័ម៌ានអំពីអហរដ� នែដលេគបានែណនាេំហើយអចយល់លក�ណៈពិេសសរបស់ហង។

អចស� បយ់ល់ពីករពន្យល់ពីរេបៀបញំុាម�ូប។

អចសួរនិងេឆ�ើយនូវសំណួរស�ីពីរេបៀបញំុាម�ូបអហរ។

អចែណនាអំំពីរេបៀបញំុា េ្រគ�ងផ្ស ំ លក�ណៈពិេសសៃនម�ូបេនក�ុង្របេទសរបស់ខ�ួនបាន។

អចអនមតិពីេភាជនីយដ� នតមអីុនធឺេណត េហើយយល់ពីពត័ម៌ានដូចជារសជាតិនិងតៃម�។

េដយសរខ�ុ ំ្របតិកម�នឹងរបស់េនះ ដូចេនះមនិអចញុាំវបានេទ

សូមញុាំេដយកំុ្រជលកទឹ់កសីុអីុវ

អចេធ ្�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន
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★☆☆：まだ難
むずか
しかった (I did it, but could do it better.)　　　★★☆：できた (I did it. )　　　★★★：よくできた (I did it well.)

第 5 課　早く予約したほうがいいですよ　
評価

1. いつか行ってみたいです

☆☆☆
19

日本の観光地についての簡単な紹介を聞いて、そこがどんなところか、何ができるかなどを理解することができ
る。 

2. 景色がきれいなところがいいです
☆☆☆

20
友人と旅行の計画を話し合うことができる。 

3. どんなところに泊まったらいいですか？
☆☆☆

21 計画中の旅行について、ほかの人にアドバイスを求めたり、アドバイスをしたりすることができる。 .

4. 旅行の口コミ
☆☆☆

22 旅行サイトの口コミを読んで、だいたいの内容を理解することができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第 6 課　いろいろなところに行けて、よかったです　
評価

1. 切符・掲示

☆☆☆
23

電車の切符、車内の表示、駅の掲示などを見て、必要な情報を読み取ることができる。

2. 中禅寺湖に行くつもりです
☆☆☆

24 旅行先で会った人に、旅行の予定などを簡単に話すことができる。

3. お客様にご案内いたします

☆☆☆
25

駅や電車などのアナウンスから必要な情報を理解したり、わからないときに周りの人に質問したりすることができる。 

4. ショーが見られなくて残念でした
☆☆☆

26 旅行の感想を簡単に話すことができる。

5. 旅行の感想
☆☆☆

27 SNSに、旅行の経験や感想を簡単に書き込むことができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

旅行に行こう▶トピック
　Topic

ពិនិត្យេមើល Can do អុីរ ៉ូដូូរ ីភគ ២ ក្រមិត (A2)

េតះេទេដើរកម្សោន�

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចស� បនិ់ងយល់ពីករែណនាតំំបនេ់ទសចរណ៍េនជប៉ុនថាជាកែន�ងែបបណាេហើយអចេធ�ើអ�ីបានខ�ះ។

អចពិភាក្សោអំពីែផនករដំេណើ រកម្សោន�ជាមយួមតិ�ភក�ិ។

អចផ�ល់និងសំុដំបូនា� នពីអ�កដៃទពីករេរៀបគេ្រមាងដំេណើ រកម្សោន�។

អចអននិងយល់ខ�ឹមសរៃនមតិវយតៃម�េនេលើេគហទំពរ័ដំេណើ រកម្សោន�។

អចអននិងយល់នូវពត័ម៌ានេលើសំបុ្រតរថេភ�ើង ករបង� ញេនក�ុងរថេភ�ើង និងករផ្សោយដំណឹងរបស់ស� នីយ។៍

អចនិយាយពីគេ្រមាងដំេណើ រកម្សោន�របស់ខ�ួនេទមនុស្សែដលបានជួបេនកែន�ងេទសចរណ៍។

អចយល់ពីករ្របកសសំខន់ៗ របស់ស� នីយ ៍និងក�ុងរថេភ�ើង េហើយេនេពលែដលមនិយល់អចសួរេទកនអ់�កជំុវញិ
ខ�ួនបាន។

អចនិយាយងយៗអំពីចំណាបអ់រម�ណ៍របស់ខ�ួនអំពីដំេណើ រកម្សោន�។

អចសរេសរបានពីបទពិេសធននិ៍ងចណំាបអ់រម�ណ៍ៃនដំេណើ រកម្សោន�របស់អ�កេនេលើបណា� ញសង�ម។

អ�កគួរែត្របញាបក់កទុ់កមុន

ខ�ុ ំសប្បោយចិត�ណាស់ែដលបានេទកែន�ងេផ្សងៗជាេ្រចើន

អចេធ ្�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន
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★☆☆：まだ難
むずか

しかった (I did it, but could do it better.)　　　★★☆：できた (I did it. )　　　★★★：よくできた (I did it well.)

第7課　雨が降ったら、ホールでやります　
評価

1. 掲示板のお知らせ
☆☆☆

28 地域の掲示板や郵便受けに入ったお知らせなどを見て、主な情報を読み取ることができる。

2. ガス点検のお知らせですね
☆☆☆

29 地域のイベントやお知らせの内容について質問して、その答えを理解することができる。

3. さくら市民センターからお知らせします

☆☆☆
30

地域の無線放送で、イベントなどのお知らせを聞いて、主な情報を理解することができる。

4. 盆踊り？　何ですか？

☆☆☆
31

地域のイベントに誘われたときなどに、内容について質問したり、その答えを理解したりすることができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第 8 課　屋台はどこかわかりますか？　
評価

1. 国際交流フェスティバルのチラシ

☆☆☆
32

イベントのプログラムを見て、出し物の時間や内容など、主な情報を読み取ることができる。

2. スピーチコンテストは、もう始まりましたか？
☆☆☆

33 イベント会場で、係員などに時間や場所などを質問して、その答えを理解することができる。

3. だれでも参加できますか？

☆☆☆
34

自分が参加したいイベントの参加条件や申し込み方法について、担当者に質問することができる。

4. 皆様にお願いいたします

☆☆☆
35

イベント会場で、案内や注意事項などのアナウンスを聞いて、だいたいの内容を理解することができる。

5. 国際交流祭りの感想

☆☆☆
36

イベントに参加した友人の SNSの簡単な書き込みを読んで、内容を理解することができる。

6. イベントの感想
☆☆☆

37 SNSに、自分が参加したイベントについて、簡単に書き込むことができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

地域のイベント▶トピック
　Topic

ពិនិត្យេមើល Can do អុីរ ៉ូដូូរ ីភគ ២ ក្រមិត (A2)

្រពឹត�ិករណ៍ក�ុងតំបន់

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អច្រសងយ់កពត័ម៌ានសំខន់ៗ ពីករអនេសចក�ី្របកសេលើប�� រពត័ម៌ានក�ុងតំបននិ់ងពី្របអបសំ់បុ្រតជាេដើម។

អចសួរពីខ�ឹមសរៃន្រពឹត�ិករណ៍និងេសចក�ីជូនដំណឹង ក�ុងតំបនជ់ាេដើម េហើយអចយល់នូវចេម�ើយ។

អចស� បនិ់ងយល់ពត័ម៌ានសំខន់ៗ ពីករផ្សោយ្រពឹត�ិករណ៍តមវទិ្ុយក�ុងតមតំបន។់

អចសួរនិងយល់នូវចេម�ើយេពលែដល្រត�វបានេគបបលួេទចូលរមួ្រពឹត�ិករណ៍ក�ុងតំបនណ់ាមយួ។

េមើលតរងកម�វធីិេហើយអចយល់នូវពត័ម៌ានដូចជាេពលចបេ់ផ�ើមនិងអត�នយ័ៃនករសែម�ង។

អចសួរេទកនប់ុគ�លិកេនកែន�ង្របារព�ពិធីអំពីទីតងំនិងេពលេវលេហើយអចយល់នូវចេម�ើយ។

អចសួរេទអ�កទទួលបន�ុកអំពីលក�ខណ� និងរេបៀបៃនករដកព់ក្យចូលរមួ្រពឹត�ិករណ៍ែដលអ�កចងចូ់លរមួ។

អចយល់អត�នយ័េស�ើរែតទងំ្រស�ងេ្រកយពីករស� បនូ់វេសចក�ី្របកសែណនានិំងចំណុចែដល្រត�វ្រប�ង្របយត័�េន
កែន�ង្របារព�ពិធី។

អចយល់នូវអត�នយ័តមរយៈករអនសររបស់មតិ�ភក�ិែដលបានសរេសរពីករចូលរមួេនក�ុង្រពឹត�ិករណ៍
េនេលើបណា� ញសង�ម។

អចសរេសរងយៗអំពី្រពឹត�ិករណ៍ែដលខ�ួនបានចូលរមួេលើបណា� ញសង�ម។

្របសិនេបើេមឃេភ��ងេយើងនឹង្របារព�វេនក�ុងសល

េតើអ�កដឹងេទថាតូបលកអ់ហរេនឯណា?

អចេធ ្�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន



初級2　Can-doチェック- 5 ©The Japan Foundation

★☆☆：まだ難
むずか
しかった (I did it, but could do it better.)　　　★★☆：できた (I did it. )　　　★★★：よくできた (I did it well.)

第 9課　成人の日は、何をするんですか？　
評価

1. 20 歳になった人をお祝いするんだよ
☆☆☆

38 日本の年中行事について、何をするか、何を食べるかなどを、聞いて理解することができる。

2. あけましておめでとうございます

☆☆☆
39

年末年始などの休み中に何をしたか、どうだったかなどを簡単に話すことができる。

3. 田舎に帰って家族でお祝いします
☆☆☆

40 自分の国の祭りや行事について、簡単に紹介することができる。

4. イベントの記事
☆☆☆

41
自分が参加した地域のイベントについての記事を読んで、だいたいの内容を理解することができる。 

5. 新年のメッセージ
☆☆☆

42 新年のあいさつを書いて送ることができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第10 課　どんな服を着て行けばいいですか？　
評価

1. 今からお見舞いに行くんです

☆☆☆
43

日本の結婚式やお葬式などのマナーや習慣について質問して、その答えを理解することができる。

2. 食器は自分で片付けなくちゃ

☆☆☆
44

日本と自分の国のマナーや習慣の違いについて、質問したりコメントしたりすることができる。

3. 国によって違うんですね
☆☆☆

45 異文化体験のできごとを簡単に話すことができる。

4. 日本の習慣についての記事
☆☆☆

46 マナーや習慣の違いに関するネットの書き込みを読んで、だいたいの内容を理解することができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

年中行事とマナー▶トピック
　Topic

ពិនិត្យេមើល Can do អុីរ ៉ូដូូរ ីភគ ២ ក្រមិត (A2)

ឥរយិាបថនិង្រពឹត�ិករណ៍្របចឆំា� ំ

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចស� បយ់ល់ពីសកម�ភាពនិងម�ូបអហរែដលមានក�ុង្រពឹត�ិករណ៍្របចឆំា� រំបស់ជប៉ុន។

អចនិយាយពីសកម�ភាពនិងចណំាបអ់រម�ណ៍របស់អ�កអឡុងេពលស្រមាកចូលឆា� សំកល។

អចែណនាងំយៗអំពី្រពឹត�ិករណ៍ឬពិធីបុណ្យៃន្របេទសរបស់ខ�ួន។

អចអននិងយល់បានេ្រចើនពីអត�បទស�ីពី្រពឹត�ិករណ៍ក�ុងតំបនែ់ដលអ�កបានចូលរមួ។

អចសរេសរនិងេផ�ើពក្យជូនពរឆា� ថំ�ី។

អចសួរនិងយល់ពីចេម�ើយស�ីពីឥរយិាបថនិងទេំនៀមទមា� បស់្រមាបអ់ពហ៍ពិពហ៍និងបណុ្យសពរបស់ជប៉ុន។

អចសួរនិងបេ��ញមតិពីភាពខុសគា� ៃនឥរយិាបថទេំនៀមទមា� បរ់វង្របេទសជប៉ុននិង្របេទសរបស់អ�ក។

អចនិយាយងយៗអំពីភាពខុសគា� ៃនវប្បធមែ៌ដលអ�កធា� បប់ានជួប។

អចអននិងយល់ពីករសរេសរេនេលើអុីនធឺេណតស�ីពីភាពខុសគា� ៃនឥរយិាបថនិងទេំនៀមទមា� ប។់

េតើេគេធ�ើអ�ីខ�ះេនៃថ�ទិវេពញវយ័?

េតើខ�ុ ំគួរេទេដយេស��កសេម��កបពំកែ់បបណាេទើបល�?

អចេធ ្�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន



初級2　Can-doチェック- 6 ©The Japan Foundation

★☆☆：まだ難
むずか

しかった (I did it, but could do it better.)　　　★★☆：できた (I did it. )　　　★★★：よくできた (I did it well.)

第11課　ポイントカードを忘れてしまいました　
評価

1. 着てみてもいいですか？

☆☆☆
47

衣料品店などで、色やサイズなどの希望を伝えて、買いたいものを購入することができる。

2. 自転車を盗まれました
☆☆☆

48
買い物中などにトラブルがあったとき、周りの人に伝えることができる。 

3. トイレに忘れたと思います
☆☆☆

49
落とし物をしたとき、特徴や落とした場所などを伝えることができる。 

4. お客様のお呼び出しを申し上げます

☆☆☆
50

ショッピングモールなどの店内放送を聞いて、だいたいの内容を理解することができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第12 課　この掃除機は軽くて動かしやすいですよ　
評価

1. どこで買ったらいいですか？
☆☆☆

51
買いたいものがあるとき、何をどこで買えばいいかなどについて、ほかの人に相談することができる。 

2. フリマアプリ
☆☆☆

52 フリーマーケットのアプリやサイトを利用して、電気製品などを購入することができる。

3. 商品の比較表

☆☆☆
53

家電量販店で電気製品の比較表や値札を見て、必要な情報を読み取ることができる。

4. これ、安くなりますか？
☆☆☆

54 電気製品を買うとき、店の人に商品について質問したり、安くしてもらうよう頼んだりすることができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

上手な買い物▶トピック
　Topic

ពិនិត្យេមើល Can do អុីរ ៉ូដូូរ ីភគ ២ ក្រមិត (A2)

ករទិញអីវ៉នេ់ដយៃវឆា� ត

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចេរៀបរបពី់ពណ៌ឬទំហំែដលអ�កចងប់ានេពលេទទិញសេម��កបពំក។់

អច្របាបេ់ទអ�កេនជំុវញិខ�ួនបានេពលជួបប�� ក�ុងេពលេដើរទិញអីវ៉ន។់

អចេរៀបរបអ់ំពីភនិភាគវត�ុនិងទីកែន�ងែដលអ�កបាន្រជ�ះបាតរ់បស់។

អចស� បនិ់ងយល់អំពីករ្របកសេនហងក�ុងផ្សោរទេំនើប។

អចពិភាក្សោជាមយួអ�កដៃទពីទីកែន�ងនិងេពលេវលែដលអ�កគួរទិញរបស់ែដលអ�កចងប់ាន។ 

អចេ្របើ្របាស់កម�វធីិ (App) ឬេគហទំពរ័លករ់បស់មយួទឹកេដើម្បទិីញឧបករណ៍អគ�ិសនីនិងរបស់េផ្សងេទៀត។

អចអនយល់ពត័ម៌ានៃនតរងេ្រប�បេធៀបនិងផា� កតៃម�ៃនេ្រគ�ងអគ�ិសនីេនហងេអឡិច្រត�និច។

អចសួរេទបុគ�លិកហងអំពីផលិតផលនិងករប��ុ ះតៃម�េពលទិញេ្រគ�ងអគ�ិសនី។

ខ�ុ ំេភ�ចកតសន្សពិំន�ុបាតេ់ទេហើយ

ម៉ាសីុនបូមធូលីេនះ្រសលេហើយងយបលំស់ទី

អចេធ ្�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន



初級2　Can-doチェック- 7 ©The Japan Foundation

★☆☆：まだ難
むずか
しかった (I did it, but could do it better.)　　　★★☆：できた (I did it. )　　　★★★：よくできた (I did it well.)

第13 課　いろいろな資料を展示してあります　
評価

1. 市の行事に使われてます

☆☆☆
55

施設などを案内されたとき、そこに何があるか、どんなことができるかを、聞いて理解することができる。

2. はじめて利用するんですが…
☆☆☆

56 ジムなどの公共施設の利用方法や規則などの説明を聞いて、理解することができる。

3. 図書館を使いたいんですが…
☆☆☆

57 図書館で、利用方法や規則などについて質問して、その答えを理解することができる。

4. 図書館の利用案内

☆☆☆
58

外国人向けのやさしい日本語で書かれた図書館の利用案内を読んで、内容を理解することができる。

5. 禁止の表示
☆☆☆

59 施設内にある「撮影禁止」などの表示を見て、理解することができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第14 課　前髪は、もう少し短く切ってもらえますか？　
評価

1. 自転車の空気を入れたいんですが…

☆☆☆
60

宅急便やクリーニングなどのサービスを利用するとき、説明を聞いて利用方法を理解することができる。

2. 郵便局からの連絡

☆☆☆
61

郵便物などの不在連絡票を読んで、再配達の方法を理解することができる。

3. どのぐらい切りますか？
☆☆☆

62 美容院や理髪店で、どのような髪型にするか、希望を伝えることができる。

4. 外国の方のために、いろいろなサービスがあります

☆☆☆
63

国際交流協会などで、どんな外国人向けサービスがあるか、聞いて理解することができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

さまざまなサービス▶トピック
　Topic

ពិនិត្យេមើល Can do អុីរ ៉ូដូូរ ីភគ ២ ក្រមិត (A2)

េសវកម�នានា

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចស� បយ់ល់ពីអ�ីែដលមាននិងអ�ីែដលអចេធ�ើបានេនកែន�ងណាមយួេពលេគែណនាឱំ្យអ�ក។

អចស� បយ់ល់នូវករពន្យល់ពីច្បោបនិ់ងរេបៀបេ្របើ្របាស់កែន�ងសធារណៈដូចជាកែន�ងហត្់របាណ។

អចសួរសំណួរនិងយល់ពីចេម�ើយស�ីពីរេបៀបេ្របើ្របាស់និងវនិយ័េនក�ុងបណា� ល័យ។

អចអនយល់នូវករែណនាពីំរេបៀបេ្របើ្របាស់បណា� ល័យែដលសរេសរជាភាសជប៉ុនងយៗស្រមាបជ់នបរេទស។

អចេមើលយល់នូវស�� ដូចជា «ហមថតរូប» ជាេដើមែដលមានបិតេនតមកែន�ងេផ្សងៗ។

អចស� បយ់ល់ករែណនាពីំរេបៀបេ្របើេសវកម�ដឹងជ��ូ ននិងេបាកអ៊ុត។

អចយល់នូវករជូនដំណឹងស�ីពីបេ�� ើែដលបានដឹកមកេពលអ�កមនិេនផ�ះនិងអចយល់ពីរេបៀបសំុឱ្យេគដឹកមកឱ្យម�ង
េទៀត។

អច្របាបម់៉ូតសកែ់ដលអ�កចងេ់ធ�ើេនហងែកសម�ស្សឬហងកតស់ក។់

អចស� បយ់ល់ពីេសវកម�ស្រមាបជ់នបរេទសេនក�ុងសមាគមករផា� ស់ប�ូរវប្បធម។៌

មានតងំនូវរបស់ជាេ្រចើន

េតើអ�កអចកតស់កខ់ងមុខឱ្យខ�ីជាងេនះបន�ិចបានេទ?

អចេធ ្�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន
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★☆☆：まだ難
むずか

しかった (I did it, but could do it better.)　　　★★☆：できた (I did it. )　　　★★★：よくできた (I did it well.)

第15 課　会議室の電気がついたままでした　
評価

1. エコ活動の貼り紙

☆☆☆
64

職場などに貼ってあるエコ活動に関する貼り紙を見て、注意点などを理解することができる。
.

2. 水がもったいないですよ

☆☆☆
65

自分が環境のために気をつけていることを話したり、ほかの人の話を聞いて理解したりすることができる。

3. ごみの分け方・出し方

☆☆☆
66

ごみの捨て方についての説明を読んで、捨てたいごみをいつ捨てればいいかなどを理解することができる。

4. どうやって捨てればいいですか？
☆☆☆

67 ごみの捨て方について質問して、その答えを理解することができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第16 課　地震が来ても、あわてて動かないでください　
評価

1. 緊急地震速報です

☆☆☆
68

災害を知らせるニュースやアナウンスを聞いて、何があったか、何をすればいいかを理解することができる。

2. 避難訓練を始めます

☆☆☆
69

防災訓練の説明や指示を聞いて、やり方や注意点などを理解することができる。

3. 地震が起こったときは…

☆☆☆
70

防災訓練などで、地震が起こったときどうすればいいか、説明を聞いてだいたいの内容を理解することができる。 

4. 避難所はどこですか？
☆☆☆

71 災害にあったとき、周りの人に質問して、必要な情報を得ることができる。

5. 防災パンフレット

☆☆☆
72

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

自然と環境▶トピック
　Topic

ពិនិត្យេមើល Can do អុីរ ៉ូដូូរ ីភគ ២ ក្រមិត (A2)

ធម�ជាតិនិងបរសិ� ន

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចេមើលយល់នូវចំនុចស�ីពីសកម�ភាពែថទបំរសិ� នែដលបានបិតេនក�ុងកែន�ងករងរ។

អចនិយាយអំពីសកម�ភាពែថទបំរសិ� នរបស់អ�កនិងស� បយ់ល់ពីអ�ីែដលអ�កដៃទនិយាយ។

អចអនយល់ករែណនាអំំពីរេបៀបនិងេពលេវលេបាះេចលសំរម។

អចសួរ និងយល់នូវចេម�ើយស�ីពីរេបៀបៃនករេបាះេចលសំរម។

អចស� បយ់ល់ពីដំណឹងនិងករ្របកសអំពីេ្រគាះមហន�រយែដលេកើតេឡើងេហើយយល់អ�ីែដលគួរេធ�ើ។

អចយល់នូវករពន្យល់ពីរេបៀបហ�ឹកហតប់ង� រេ្រគាះមហន�រយ អ�ីែដល្រត�វេធ�ើនិង្រប�ង្របយត័�។

អចស� បយ់ល់នូវអត�នយ័ៃនករពន្យល់ថាេតើគួរេធ�ើអ�ីក�ុងករណីរ��ួ យដីេពលហ�ឹកហតក់រករពរេ្រគាះមហន�រយ។

អចសួរមនុស្សជុំវញិខ�ួនពីពត័ម៌ានចបំាចក់�ុងករណីមានេ្រគាះមហន�រយ។

外国人向けのやさしい日本語で書かれた防災パンフレットを読んで、内容を理解することができる。 

អចអនយល់ពីខ�ឹមសរក�ុងខិត�បណ័� ែដលសរេសរជាភាសជប៉ុនងយៗអំពីករករពរេ្រគាះមហន�រយស្រមាប់
ជនបរេទស។

អំពូលេភ�ើងក�ុងបន�ប្់របជំុេនេបើកេចល

េនេពលមានេ្រគាះរ��ួ យដី សូមកំុបលំស់ទីេដយស�នេ់ស�

អចេធ ្�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន
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★☆☆：まだ難
むずか
しかった (I did it, but could do it better.)　　　★★☆：できた (I did it. )　　　★★★：よくできた (I did it well.)

第17課　日本語が前より話せるようになりました　
評価

1. 日本の生活には慣れましたか？

☆☆☆
73

日本に来てからのできごとや生活の変化について、簡単に話すことができる。

2. 知らないことばが多くて大変でした
☆☆☆

74 職場の人などに、最近の仕事の様子などについて簡単に話すことができる。

3. 近況報告のメッセージ

☆☆☆
75

日本語を教えてくれた先生などに、簡単な近況報告のメッセージを書いて送ることができる。

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第18  課　将来、自分の会社を作ろうと思います　
評価

1. すしの職人になりたいです
☆☆☆

76

2. 最初はすごく苦労したよ

☆☆☆
77

日本で長く暮らしている人の経験やアドバイスを聞いて、だいたいの内容を理解することができる。

3. みなさんには、とても親切にしてもらいました
☆☆☆

78
送別会などで、簡単なエピソードを入れながら、お礼のあいさつをすることができる。 

コメント （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

私の人生
▶トピック
　Topic

ពិនិត្យេមើល Can do អុីរ ៉ូដូូរ ីភគ ២ ក្រមិត (A2)

ជីវតិរបស់ខ�ុ ំ

មតិេយាបល់

មតិេយាបល់

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

活動・Can-do 
                  & Can-doសកម�ភាព

វយតៃម�ខ�ួនឯង

វយតៃម�ខ�ួនឯង

អចនិយាយពីអ�ីែដលអ�កបានជួប្របទះនិងករផា� ស់ប�ូរជីវភាពរស់េនរបស់អ�កបនា� បពី់បានមកដល់្របេទសជប៉ុន។

អចនិយាយពីស� នភាពករងរថ�ីៗេនះរបស់អ�កជាមយួអ�ករមួករងរ។

អចសរេសរជាសរពីស� នភាពថ�ីៗេនះរបស់អ�កេហើយេផ�ើេទ្រគ�បេ្រង�នភាសជប៉ុនរបស់អ�ក។

自分の将来の夢や希望を、簡単に話すことができる。 

អចនិយាយអំពីក�ីសុបិននិងក�ីសង្ឃមឹរបស់អ�កនាេពលអនាគត។

អចស� បយ់ល់នពីបទពិេសធននិ៍ងដំបូនា� នរបស់អ�កែដលបានរស់េន្របេទសជប៉ុនអស់រយៈេពលេ្រចើនឆា� ។ំ

អចនិយាយែថ�ងអំណរគុណក�ុងពិធីជបេ់លៀងលគា� ជាេដើម េដយេលើកយកេរឿងរ៉វខ�ីៗផា� ល់ខ�ួនមកនិយាយ។

ខ�ុ ំអចនិយាយភាសជប៉ុនបានល�ជាងមុន

េពលអនាគតខ�ុ ំគិតថានឹងេបើក្រក�មហុ៊នេដយខ�ួនឯង

អចេធ ្�ើបានេ្រចើនអចេធ�ើបានមនិសូវអចេធ�ើបាន




