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第
だい

　  　　課
か

▶トピック

し ご と やす
どんなときに仕事を休みますか？ 

េតើអ�កឈបស់្រមាកពីករងរេនេពលណា?

休
やす

みを取
と

ってもいいでしょうか？14
仕
しごと
事の連

れんらく
絡

職
しょくば

場に、電
でん わ

話で休
やす

みや遅
ちこ く

刻の連
れんらく

絡をすることができる。
អចទកទ់ងេទកែន�ងេធ�ើករ ្របាបពី់ករយឺតយ៉ាវនិងករសំុច្បាបស់្រមាកតមទូរស័ព�បាន។

少
すこ

し遅
おそ

くなります1.
48

1 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
ស� បក់រសន�នា

4
よ に ん

人の人
ひと

が、遅
ち こ く

刻や休
やす

みの連
れんらく

絡をするために、職
しょくば

場に電
で ん わ

話をかけています。 
មនុស្ស៤នាកកំ់ពុងទូរស័ព�េទកែន�ងេធ�ើករេដើម្ប្ីរបាបពី់ឈបក់រស្រមាកនិងករមកយឺត។

( 1 ) 	何
なん

の連
れんらく

絡ですか。遅
ち こ く

刻のときはA、休
やす

むときはBを書
か

きましょう。
េហតុអ�ីពួកេគទកទ់ងេទកែន�ងេធ�ើករ? េបើពួកគាតយ់ឺតសូមសរេសរ A េបើពួកគាតឈ់បស់្រមាកសូមសរេសរ B។

① 14-01 ② 14-02 ③ 14-03 ④ 14-04

遅
ちこ く
刻？　休

やす
む？
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( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。理
り ゆ う

由は何
なん

ですか。a-f から選
えら

びましょう。
ស� បម់�ងេទៀត េហើយេ្រជើសេរ ើសេហតុផលពី a ដល់  f។

a. 道
みち

が混
こ

んでいる b.せきがひどい c. 熱
ねつ

がある

d. 財
さ い ふ

布を忘
わす

れた e. 病
びょういん

院に行
い

く f. 家
いえ

に帰
かえ

る

① 14-01 ② 14-02 ③ 14-03 ④ 14-04

理
りゆ う
由 ， ，

( 3 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。 　　  ～ 　　
េមើលពក្យេហើយស� បក់រសន�នាម�ងេទៀត។

おそ
              ｜ みなさん  everyone        ｜ 伝える

つた ち こ く

これから  from now   ｜ 遅くなる

申
もう
し訳

わけ

ありません  

14-01 14-04

បនា� បពី់េនះ

あとで  

យឺត អ�កទងំអស់គា� ្របាប់ យឺត

បនា� បម់ក/េ្រកយមក

សំុេទស
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（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　
ស� បេ់ហើយបំេពញចេនា� ះ។

家
いえ

に財
さ い ふ

布を忘
わす

れました。これから取
と

りに帰
かえ

ります。 、少
すこ

し遅
おく

れます。

道
みち

が混
こ

んでい　　　　、ぜんぜん動
うご

きません。

昨
き の う

日からせきがひど　　　　、これから病
びょういん

院に行
い

きます。 、

少
すこ

し遅
ち こ く

刻します。

おはようございます。 、申
もう

し訳
わけ

ありません。

昨
き の う

日は、　 すみませんでした。

	理
り ゆ う

由を言
い

うとき、どんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊❷

េពលនិយាយពីេហតុផល េតើេគេ្របើទ្រមងអ់�ី?

	謝
あやま

るとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊

េពលអភយ័សំុេទស េតើេគេ្រប ើទ្រមងអ់�ី?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～   　　
ពិនិត្យេមើលទ្រមងរ់ចួស� បក់រសន�នាម�ងេទៀត។

14-05

14-01 14-04
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2 	 電
で ん わ

話で遅
ち こ く

刻や休
やす

みの連
れんらく

絡をしましょう。
ចូរេធ�ើករទកទ់ងតមទូរស័ព�អំពីករស្រមាកនិងករមកយឺត។

もしもし、フエンです。

みなさんに伝
つた

えてください。

…… あとで ………………………………………… 

あ、フエンさん。

わかりました。

そうですか。

せきがひどくて、病
びょういん

院に行
い

きます。

熱
ねつ

があります。

それで、少
すこ

し遅
おく

れます。／遅
おそ

くなります。／遅
ち こ く

刻します。

それで、今
き ょ う

日は 1 日
にちやす

休みたいんですが……。

遅
おく

れて、すみません。／遅
おそ

くなって、すみません。

昨
き の う

日は、休
やす

んですみませんでした。

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　 　　
ចូរស� បក់រសន�នា។

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　 　　
ស� បេ់ហើយថាតមពីេ្រកយឱ្យទនសំ់េឡង។

( 3 ) 	 1 のことばを使
つか

って、練
れんしゅう

習しましょう。
អនុវត�េដយេ្របើពក្យក�ុងចំណុចទី  ១

( 4 ) 	ロールプレイをしましょう。
1
ひとり

人が遅
ち こ く

刻や休
やす

みの理
り ゆ う

由を考
かんが

えて、職
しょくば

場に電
で ん わ

話しましょう。もう 1
ひとり

人は、電
で ん わ

話を受
う

けましょう。

言
い

いたいことばが日
に ほ ん ご

本語でわからないときは、調
しら

べましょう。
សូមេដើរតួសន�នា។ មនុស្សមា� កគិ់តអំពីេហតុផល ៃនករស្រមាកឬករមកយឺតេហើយទូរស័ព�េទកែន�ងេធ�ើករ 
េហើយមនុស្សមា� កេ់ទៀតទទួលទូរស័ព�។

14-06 14-07

14-06 14-07

具
ぐ あ い
合が悪

わる
い
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仕
しごと

事の持
も

ち場
ば

を離
はな

れるとき、周
まわ

りの人
ひと

に許
きょ か

可を求
もと

めることができる。
អចសំុករអនុ�� តពីអ�ករមួករងរេនេពលអ�ក្រត�វេចញពីកែន�ងករងរែដលខ�ួនទទួលបន�ុក។ 

トイレに行
い

って来
き

てもいいですか？2.
49

1 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
ចូរស� បក់រសន�នា។

4
よ に ん

人の人
ひと

が、職
しょくば

場で、周
まわ

りの人
ひと

に話
はな

しかけています。 
មនុស្ស៤នាកកំ់ពុងនិយាយេទអ�ករមួករងរេនកែន�ងេធ�ើករ។

( 1 ) 	どんな許
き ょ か

可を求
もと

めましたか。a-dから選
えら

びましょう。
េតើពួកេគសំុករអនុ�� តអ�ីខ�ះ? ចូរេ្រជើសេរ ើសពី a ដល់ d។

a. お祈
いの
りに行

い
く b. たばこを吸

す
う c. 飲

の
み物

もの
を買

か
う d.トイレに行

い
く

① 14-08 ② 14-09 ③ 14-10 ④ 14-11

どんなこと？

( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。

職
しょくば

場の人
ひと

は許
き ょ か

可しましたか。許
き ょ か

可したときは〇、許
き ょ か

可しなかったときは×を書
か

きましょう。
ចូរស� បម់�ងេទៀត។ េតើពួកេគទទួលបានករអនុ�� តែដរឬេទ? េបើទទួលបានករអនុ�� ត ចូរគូសរង�ង ់
េបើមនិបានទទួលករអនុ�� តចូរគូសែខ�ង។

① 14-08 ② 14-09 ③ 14-10 ④ 14-11

許
きょ か
可した？

( 3 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　
េមើលពក្យេហើយស� បក់រសន�នាម�ងេទៀត។

休
きゅうけい

憩（する）                  ｜ 戻る	
もど

14-08 14-11

ករស្រមាក ្រតឡបម់កវញិ 



第　  　　課14 休みを取ってもいいでしょうか？

仕事の連絡▶トピック

©The Japan Foundation初級1　L14 - 6

（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　
ស� បេ់ហើយបំេពញចេនា� ះ។

トイレに行
い

って来
き

？

飲
の

み物
もの

を買
か

って来
き

？

外
そと

でたばこを吸
す

って来
き

？

今
いま

、お祈
いの

りに行
い

っ ？

	許
き ょ か

可を求
もと

めるとき、どんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➌

េពលេស�ើសំុករអនុ�� ត េតើេគេ្រប ើទ្រមងអ់�ី?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　
ពិនិត្យទ្រមងេ់ហើយស� បក់រសន�នាម�ងេទៀត។

14-12

14-08 14-11
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2 	 職
しょくば

場で、周
まわ

りの人
ひと

に許
き ょ か

可を求
もと

めましょう。
ចូរេធ�ើករេស�ើសំុករអនុ�� តពីអ�ករមួករងរ។ 

あのう、すみません。

飲
の

み物
もの

を買
か

って来
き

てもいいですか？

はい。

あとにしてください。どうぞ。

わかりました。

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。　　　　
ស� បក់រសន�នា

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。　　　　
ស� បេ់ហើយថាតមពីេ្រកយឱ្យទនសំ់េឡង។

( 3 ) 	 1 のことばを使
つか

って、練
れんしゅう

習しましょう。
ចូរអនុវត�េដយេ្របើពក្យក�ុងចំណុច  ១  ។ 

( 4 ) 	ロールプレイをしましょう。
自
じゆ う

由に場
ば め ん

面を考
かんが

えて、1
ひとり

人が周
まわ

りの人
ひと

に許
き ょ か

可を求
もと

めましょう。もう 1
ひとり

人は、それに答
こた

えましょう。
សូមេដើរតួសន�នា។ មា� កេ់ធ� ើករសំុករអនុ�� ត ឯមា� កេ់ទៀតជាអ�កេឆ�ើយតប។

14-13

14-13
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職
しょくば

場で、休
きゅうか

暇を取
と

りたいときなどに、事
じぜ ん

前に許
きょ か

可を求
もと

めることができる。
អចសំុករអនុ�� តទុកមុនពីកែន�ងករងរេពលចងសំុ់ច្បាបស់្រមាក។

1 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
ចូរស� បក់រសន�នា។

休
やす

みを取
と

ったり早
そうたい

退したりするために、上
じょうし

司に相
そうだん

談しています。
ពិភាក្សោជាមយួេចហ� យនាយេដយសរែត្រត�វេចញេទមុនឬសំុស្រមាក។

( 1 ) 	はじめに、スクリプトを見
み

ないで会
か い わ

話を聞
き

きましょう。

どんな許
き ょ か

可を求
もと

めましたか。a-c から選
えら

びましょう。

また、上
じょうし

司は許
き ょ か

可しましたか。許
き ょ か

可したときは〇、許
き ょ か

可しなかったときは×を書
か

きましょう。
ដំបូងស� បក់រសន�នាេដយមនិេមើលអត�បទ។ េតើេគសំុករអនុ�� តពីអ�ី? ចូរេ្រជើសេរ ើសពី a ដល់ c។ 
េតើេចហ� យនាយបានអនុ�� តែដរឬេទ? េបើអនុ�� តចូរគូសរង�ង ់េបើមនិអនុ�� តចូរគូសែខ�ង។

a. 遅
ち こ く
刻する　　　　b. 早

そうたい
退する　　　　c. 休

やす
みを取

と
る

① 14-14 ② 14-15

どんな許
きょ か
可？

許
きょ か
可した？

( 2 ) 	スクリプトを見
み

ながら聞
き

きましょう。許
き ょ か

可を求
もと

めた理
り ゆ う

由は何
なん

ですか。
ចូរស� បប់េណ�ើ រ េមើលអត�បទបេណ�ើ រ។ េតើមូលេហតុអ�ីែដលេគសំុករអនុ�� ត?

① 14-14 ② 14-15

理
りゆ う
由

明
あ し た

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退してもいいでしょうか？3.
50
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①

バンク	：	社
しゃちょう

長、ちょっと、いいでしょうか？

　社
しゃちょう

長	：	はい、バンクさん、何
なん

ですか？

バンク	：	あのう、明
あ し た

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退してもいいでしょうか？

ちょっと、役
やくしょ

所に行
い

かなければならないんです。

　社
しゃちょう

長	：	わかりました。だいじょうぶですよ。

バンク	：	ありがとうございます。

------------------（早
そうたい

退した次
つぎ

の日
ひ

）------------------

バンク	：	昨
き の う

日は、早
はや

く帰
かえ

ってすみませんでした。

　社
しゃちょう

長	：	用
よ う じ

事は済
す

みましたか？

バンク	：	はい。

②

モニカ	：	 主
しゅにん

任、あのう、すみません。

　主
しゅにん

任	：	 ああ、モニカさん、どうしましたか？

モニカ	：	 ええと、来
らいげつ

月 2
は つ か

0 日の月
げ つ よ う び

曜日、

			  休
やす

みを取
と

ってもいいでしょうか？

			  東
とうきょう

京から、国
くに

の友
とも

だちが来
く

るんです。

できたら、町
まち

を案
あんない

内したくて……。

　主
しゅにん

任	：	 そうですか。ちょっと待
ま

ってくださいね。

			  ……あ、別
べつ

にかまいませんよ。

モニカ	：	 ありがとうございます。

------------------（休
やす

んだ次
つぎ

の日
ひ

）------------------

モニカ	：	 昨
き の う

日は、お休
やす

み、ありがとうございました。

　主
しゅにん

任	：	 ああ。楽
たの

しかったですか？

モニカ	：	 はい。

社
しゃちょう やくしょ		

長                         ｜          ｜ 早く
はや

  ｜ 用事
よ う じ す

事  errand ｜ 済む  finish   ｜ 主
しゅにん

任

来
らいげつ
月  next month ｜ できたら

ちょっと、いいでしょうか？

別
べつ
にかまいません

គា� នប�� េទ

សំុេទស សំុរខំនបន�ិចបានេទ?

្របធាន្រក�មហុ៊ន 役所	សល្រក�ង េលឿន កិច�ករ/ធុរៈ ប��ប់ ្របធាន

ែខេ្រកយ ្របសិនេបើអច
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（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　
ស� បេ់ហើយបំេពញចេនា� ះ។

明
あ し た

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退しても ？

来
らいげつ

月 2
は つ か

0 日の月
げ つ よ う び

曜日、休
やす

みを取
と

っても ？

ちょっと、役
やくしょ

所に行
い

か 。

東
とうきょう

京から、国
くに

の友
とも

だちが来
く

る 。

	丁
ていねい

寧に許
き ょ か

可を求
もと

めるとき、どんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➍

េពលសំុករអនុ�� តេដយករគួរសម េតើេគេ្រប ើទ្រមងអ់�ី?

	理
り ゆ う

由を説
せつめい

明するとき、どんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➎➏

េពលពន្យល់ពីេហតុផល េតើេគេ្របើទ្រមងអ់�ី?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　 　　
ពិនិត្យេមើលទ្រមងរ់ចួស� បក់រសន�នាម�ងេទៀត។

14-16

14-14 14-15
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2 早
そうたい

退または休
やす

みの許
き ょ か

可を求
もと

めましょう。
ចូរសំុករអនុ�� តស្រមាបក់រស្រមាកឬសំុេចញេទមុន។

ちょっと、いいでしょうか？

あのう、すみません。

ありがとうございます。

…… あとで ………………………………………… 

はい、どうしましたか？

わかりました。だいじょうぶですよ。

別
べつ

にかまいませんよ。

明
あ し た

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退してもいいでしょうか？

月
げ つ よ う び

曜日、休
やす

みを取
と

ってもいいでしょうか？

役
やくしょ

所に行
い

かなければならないんです。

友
とも

だちが来
く

るんです。

昨
き の う

日は、早
はや

く帰
かえ

ってすみませんでした。

お休
やす

み、ありがとうございました。

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　 　　
ចូរស� បក់រសន�នា។

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　 　　
ស� បេ់ហើយថាតមពីេ្រកយឱ្យទនសំ់េឡង។

( 3 ) 	ロールプレイをしましょう。
1
ひとり

人が部
ぶ か

下になって、早
そうたい

退や休
やす

みの理
りゆ う

由を考
かんが

えて、上
じょうし

司に許
きょ か

可を求
もと

めましょう。もう1
ひとり

人は、上
じょうし

司に

なって、それに答
こた

えましょう。
ចូរេដើរតួសន�នា។ មា� កេ់ធ�ើជាបុគ�លិក្រត�វគិតពីេហតុផលេដើម្បសី្រមាក ឬករសំុេចញេទមុន រចួេស�ើសំុករអនុ�� តពីេចហ� យនាយ។  
មា� កេ់ទៀតេធ�ើជាេចហ� យនាយ ្រត�វេឆ�ើយតបករេស�ើ។

14-17 14-18

14-17 14-18
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休
きゅうかとどけ

暇届などの書
しょるい

類の記
きにゅうほうほう

入方法について質
しつもん

問して、その答
こた

えを理
りか い

解することができる。
អចសួរសំណួរអំពីរេបៀបបំេពញដូចជាឯកសរសំុវសិ្សមកលជាេដើម េហើយអចយល់នូវចេម� ើយែដលេគ្របាប។់

1 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
ចូរស� បក់រសន�នា។

会
かいしゃ

社の人
ひと

に、休
きゅうかとどけ

暇届の書
か

き方
かた

を聞
き

いています。
ចូរសួរេទបុគ�លិក្រក�មហុ៊នពីរេបៀបសរេសរច្បាបដ់កឈ់បស់្រមាក។

( 1 ) 	下
した

のフォームを見
み

ながら、説
せつめい

明を聞
き

きましょう。　　　　

どこを説
せつめい

明していますか。指
ゆび

をさしながら聞
き

きましょう。 
ស� បក់រពន្យល់បេណ�ើ រេហើយេមើលទ្រមងែ់បបបទេនខងេ្រកមបេណ�ើ រ។
េតើេគកំពុងពន្យល់កែន�ងណា? ស� បប់េណ�ើ រចង�ុលបេណ�ើ រ។

14-19

休
きゅうかとどけ

暇届を出
だ

してください4.
51

承認印

氏名 印

期間
　　令和 年 月 日　から

　　令和 年 月 日　まで
日間

理由

連絡先 E-mail/TEL

備考

令和 　年 　月　 　日

休暇届

※休暇届は事前に提出してください。

所属
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( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。それぞれに、何
なに

を書
か

きますか。 　　
ស� បម់�ងេទៀត។  េតើក�ុងចំណុចនីមយួៗេគសរេសរពីអ�ី?

( 3 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。 　　
េមើលពក្យេហើយស� បក់រសន�នាម�ងេទៀត។

休
きゅうかとどけ

暇届                               ｜出
だ
す  submit ｜ フォーム                    ｜ 

しょぞく
所属                    ｜ チーム

総
そ う む
務                 ｜ 氏名

し め い も も
      name ｜ ハンコ  sta  ｜ 持っている（持つ）  have ｜ 期間

き か ん

理
り ゆ う
由  reason    ｜ 普通

ふ つ う

｜ 私用                            ｜ 休み中
やす ちゅう

（～中～           ）

連
れんらくさき
絡先  contact information     ｜ 備考

び こ う

｜ いる

2 	 休
やす

みを取
と

るつもりで、休
きゅうかとどけ

暇届を書
か

きましょう。
ចូរសរេសរពក្យសំុច្បាបស់្រមាក។ 

14-19

14-19

承認印

氏名 印

期間
　　令和 年 月 日　から

　　令和 年 月 日　まで
日間

理由

連絡先 E-mail/TEL

備考

令和 　 　年  　月　 　日

休暇届

※休暇届は事前に提出してください。

所属

លិខិតេស�ើសំុករស្រមាក ដក់ ទ្រមងែ់បបបទ ស� បន័ករងរ ្រក�ម

កិច�ករ ទូេទ េឈ� ះ ្រត មាន  រយៈេពល 

េហតុផល 
し よ う       

ធម�ត មូលេហតុផា� ល់ខ�ូន អំឡុងេពលឈបស់្រមាក អំឡុងេពល
ちゅう

មេធ្យោបាយទំនាកទំ់នង កំណតស់មា� ល់ ចបំាច់
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1. 少し遅おそくなります

① 14-01 会
かいしゃ

社の人
ひと

：はい、北
きたうらわ

浦和フーズです。

アニサ：もしもし、あのう、アニサです。

会
かいしゃ

社の人
ひと

：ああ、アニサさん。

アニサ：すみません。家
いえ

に財
さ い ふ

布を忘
わす

れました。これから取
と

りに帰
かえ

ります。

それで、少
すこ

し遅
おく

れます。

会
かいしゃ

社の人
ひと

：ああ、わかりました。

（あとで）

アニサ：おはようございます。遅
おそ

くなって、申
もう

し訳
わけ

ありません。

② 14-02 ミゲル：もしもし、ミゲルです。

会
かいしゃ

社の人
ひと

：あ、ミゲルさん。

ミゲル：今
いま

、バスの中
なか

です。道
みち

が混
こ

んでいて、ぜんぜん動
うご

きません。

会
かいしゃ

社の人
ひと

：そうですか。

ミゲル：すみませんが、今
き ょ う

日は遅
おそ

くなりそうです。みなさんに伝
つた

えてください。

会
かいしゃ

社の人
ひと

：わかりました。

③ 14-03 フエン：えっと、フエンです。

あのう、昨
き の う

日からせきがひどくて、これから病
びょういん

院に行
い

きます。

それで、少
すこ

し遅
ち こ く

刻します。

会
かいしゃ

社の人
ひと

：わかりました。

フエン：またあとで、連
れん

絡
らく

します。

聴
ちょうかい

解スクリプト
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④ 14-04 王
オウ

：おはようございます。王
オウ

です。

田
た む ら

村：田
た む ら

村です。王
オウ

さん、どうしましたか？

王
オウ

：熱
ねつ

があります。それで、今
き ょ う

日は1日
にち

、休
やす

みたいんですが……。

田
た む ら

村：そうですか。わかりました。ゆっくり休
やす

んでください。

（次
つぎ

の日
ひ

）

王
オウ

：昨
き の う

日は、休
やす

んですみませんでした。

2. トイレに行いって来きてもいいですか？

① 14-08 Ａ：あのう、ちょっとトイレに行
い

って来
き

てもいいですか？

Ｂ：どうぞ。

② 14-09 Ａ：あのう、ちょっと飲
の

み物
もの

を買
か

って来
き

てもいいですか？

Ｂ：え、今
いま

？　あとにして。

③ 14-10 Ａ：じゃあ、今
いま

から休
きゅうけい

憩。

Ｂ：ちょっと外
そと

でたばこを吸
す

って来
き

てもいいですか？

Ａ：ああ、いいよ。

④ 14-11 Ａ：あのう、すみません。今
いま

、お祈
いの

りに行
い

ってもいいですか？

　　15分
ふん

で戻
もど

ります。

Ｂ：わかりました。
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4. 休きゅうかとどけ暇届を出
だ

してください

14-19 Ａ：	お休
やす

みを取
と

るときには、休
きゅうかとどけ

暇届を出
だ

してください。このフォームです。

Ｂ：	えっと、どこに何
なに

を書
か

きますか？

Ａ：	いちばん上
うえ

の「所
しょぞく

属」のところには、自
じ ぶ ん

分の所
しょぞく

属チームの名
な ま え

前を書
か

いて

ください。

Ｂ：	じゃあ、私
わたし

は「総
そ う む

務」ですね。

Ａ：	はい。それから、その下
した

の「氏
し め い

名」のところに名
な ま え

前を書
か

きます。

Ｂ：	はい。

Ａ：	それから、名
な ま え

前の横
よこ

にハンコを押
お

してください。あ、ハンコ、持
も

ってますか？

Ｂ：	はい、作
つく

りました。

Ａ：	そうですか。で、「期
き か ん

間」のところは、いつからいつまで何
なんにちかん

日間休
やす

みたいかを

書
か

きます。

Ｂ：	はい。

Ａ：	その下
した

の「理
り ゆ う

由」ですが、普
ふ つ う

通の休
やす

みのときは、「私
し よ う

用」と書
か

いてください。

Ｂ：	しよう？

Ａ：	「私
わたし

」という漢
か ん じ

字に、「用
よ う じ

事」の「用
よう

」です。

Ｂ：	はい。

Ａ：	それから、ここに休
やす

み中
ちゅう

の連
れんらくさき

絡先を書
か

いてください。

Ｂ：	えーと、いちばん下
した

は何
なん

ですか？

Ａ：	「備
び こ う

考」のところは、普
ふ つ う

通の休
やす

みのときは、何
なに

もいりません。

Ｂ：	わかりました。いつまでに出
だ

しますか？

Ａ：	休
やす

みの前
まえ

の日
ひ

までに出
だ

してください。
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1 読
よ

んで、意
い み

味を確
かくにん

認しましょう。
ចូរអននិងពិនិត្យេមើលអត�នយ័ៃនអក្សរ កនជិ់ ខងេ្រកមេនះ។

2 　　　の漢
か ん じ

字に注
ちゅうい

意して読
よ

みましょう。
Read the following and pay careful attention to the kanji in 

① ここで、たばこを吸ってもいいですか？

② 今
き ょ う
日は、少

すこ
し遅

おく
れます。みなさんに伝えてください。

③ 用事は済
す
みましたか？

④ Ａ：今
き ょ う
日の午

ご ご
後、早く 帰ってもいいでしょうか？ 

 Ｂ：別にかまいませんよ。

⑤ 休
やす
みを取るときは、ここに、氏名と連絡先と理由を書

か
いてください。 

3 	 上
うえ

の　　　のことばを、キーボードやスマートフォンで入
にゅうりょく

力しましょう。
សូមសកល្បងវយអក្សរកនជិ់េនខងេលើបនា� តចូ់លទូរស័ព�ៃដឬកំុព្ូយទរ័។

早
はや

く 早く 早く

氏
し

名
めい

氏名 氏名

理
り

由
ゆう

理由 理由

吸
す

う 吸う 吸う

用
よう

事
じ

用事 用事

取
と

る 取る 取る

連
れん

絡
らく

先
さき

連絡先 連絡先 帰
かえ

る 帰る 帰る

別
べつ

に 別に 別に 伝
つた

える 伝える 伝える

漢
かん

字
じ
の こ と ば

ចូរអនេដយយកចិត�ទុកដកេ់ទេលើអក្សរកនជិ់ខងក�ុង＿＿＿។
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➊ Nで、～
ナA-で、～　　　＜ េដើមេហតុ・េហតុផល

げんいん

原因・理
り ゆ う

由＞
イA-くて、～
V-て、～

道
みち

が混
こ

んでいて、ぜんぜん動
うご

きません。
េដយសរែតផ�ូវកកស�ះ មនិអចេទណាេកើតេទ។

昨
き の う

日は、休
やす

んですみませんでした。
សំុេទសផងែដលខ�ុ ំបានស្រមាកកលពីម្សលិមញិ។

- េនេពលែដលយក្របេយាគពីរមកេធ�ើជា្របេយាគែតមយួ េគេ្របើទ្រមង「់～で／て、～」។ េហតុផល  និងេដើមេហតុ 
គឺេទតមអត�នយ័្របេយាគ។

-  ក�ុងេមេរៀនទី៧មានែតឧទហរណ៍ជាមយួកិរយិាសព�និងនាមេទ ប៉ែុន�ក�ុងេមេរៀនេនះេយើងនឹងេរៀនពីករេ្របើជាមយួ
កិរយិាសព� គុណនាម និង នាម។

	 ករណីនាមេគេ្របើ 「Nで」េដើម្បបីង� ញពីេហតុផល។ ឧទហរណ៍「事故で」(េដយសរេ្រគាះថា� ក)់។

- ករណីគុណនាមナេគេ្របើ「～で」ឧទហរណ៍「仕事が大変で」។

- ករណីគុណនាមイគឺេ្របើ「～くて」ឧទហរណ៍「体の具合が悪くて」។

- ករណីកិរយិាសព�េគេ្របើទ្រមង ់テ។ ទ្រមង「់～でいて」របស់「道が混んでいて」ប�ូរេទជា「～でいる」
ដូចេនះេគបាន「道が混んでいる」។

- ករណីែដលេធ�ើករសំុេទសេដយនិយាយនូវេហតុផលដូចែដលមានឧទហរណ៍ខងេលើកម៏ានែដរ។

• 2 つの文を1つにする場合、「～で／て、～」の形を使います。前の文と後ろの文の意味関係によっては、前の文が後ろの文の
原因・理由を表すことがあります。

• 第 7課では、名詞、動詞の例を勉強しましたが、ここでは、名詞、形容詞、動詞の場合に分けて、整理します。

• 名詞の場合、「事故で」のように「Nで」の形で原因・理由を表します。

• ナ形容詞の場合、「仕事が大変で」のように、「～で」になります。

• イ形容詞の場合、「体の具合が悪くて」のように、「～くて」の形になります。

• 動詞の場合は、テ形を使います。例文の「道が混んでいて」の「～でいて」は、「道が混んでいる」の「V-ている」が「V-ていて」
の形に変化したものです。

• 上の例のように、理由を言って謝る場合にも使われます。

［ 例
れい
 ］	▶事

じ こ

故で、電
でんしゃ

車が遅
おく

れています。
រថេភ� ើងមានករយឺតយ៉ាវេដយសរែតមានេ្រគាះថា� ក។់

▶道
みち

が複
ふくざつ

雑で、よくわかりません。
ខ�ុមំនិសូវស� ល់ផ�ូវេទ េដយសរែតផ�ូវវស�ុគស� ញេពក។

▶昨
き の う

日からせきがひどくて、これから病
びょういん

院に行
い

きます。
ខ�ុនំឹងេទមន�ីរេពទ្យេដយសរ តងំពីម្សលិមញិមកខ�ុ ំក�ករហូត។

▶熱
ねつ

があって、会
かいしゃ

社を休
やす

みました。

ខ�ុ ំបានឈបស់្រមាកពី្រក�មហុ៊នេដយសរែតេក� ខ�ួន។
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➋

➌

S1。それで、S2

これから病
びょういん

院に行
い

きます。それで、少
すこ

し遅
ち こ く

刻します。
ខ�ុនំឹងេទមន�ីរេពទ្យ ដូចេនះអចនឹងយឺតបន�ិច។

-  សំនួនេនះបង� ញពីេហតុផល ឬេដើមេហតុ។ េគេ្របើ「それで」េដើម្បបីង� ញពីទំនាកទ់ំនងS1 និង S2។ 
   S1 ជាេដើមេហតុរបស់ S2។

• 原因・理由を述べるときの言い方です。ここでは、接続詞「それで」を使って、前後の文の関係を示しています。S1が S2の
原因・理由を表します。

［ 例
れい
 ］	▶家

いえ

に財
さ い ふ

布を忘
わす

れました。これから取
と

りに帰
かえ

ります。それで、少
すこ

し遅
おく

れます。
ខ�ុ ំបានេភ�ចកបូបលុយេនផ�ះ។ ឥឡូវេនះនឹង្រតឡបេ់ទយក។ ដូចេនះនឹងយឺតបន�ិច។

▶ 	Ａ	：	すみません。昨
き の う

日から熱
ねつ

があります。それで、今
き ょ う

日は1日
にち

休
やす

みたいんですが…。
សំុេទស ខ�ុ ំេក� ខ�ួនតងំពីម្សលិមញិ។ ដូេច�ះេហើយៃថ�េនះខ�ុចំងសំុ់ស្រមាកមយួៃថ�។

Ｂ	：	わかりました。お大
だ い じ

事に。
បាទ មនិអីេទ  សូមេអយឆាបជ់ា។

V-てもいいですか？

い き

トイレに行って来てもいいですか？
សំុេទបន�បទឹ់កបានេទ?

- រេបៀបនិយាយេស�ើសំុករអនុ�� ត

- ករភា� ប់េ់ទនឹងកិរយិាសព�ទ្រមង ់テ។

- េពលេធ�ើករអនុ�� តអ�ីមយួ េគេ្របើសំនួនដូចជា「どうぞ」「わかりました」「いいです（よ）」។

• 許可を求める言い方です。

• 動詞のテ形に接続します。

• 許可をするときは、「どうぞ」「わかりました」「いいです（よ）」などの表現が用いられます。

［ 例
れい
 ］	▶ 	Ａ	：	あのう、ちょっと休

きゅうけい

憩してもいいですか？
សូមអធ្យោ្រស័យ!  េតើខ�ុ ំអចសំុស្រមាកបន�ិចបានេទ?

Ｂ	：	どうぞ。
សូមអេ�� ើញ

▶ 	Ａ	：	ちょっと、質
しつもん

問してもいいですか？
េតើខ�ុ ំអចសួរសំណួរបន�ិចបានេទ?

Ｂ	：	すみませんが、あとにしてもらえませんか？
សំុេទស េតើអ�កអចសួរេនេពលបន�ិចេទៀតបានេទ?
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➍

➎

V-てもいいでしょうか？

明
あ し た

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退してもいいでしょうか？
ល� ចៃថ�ែស�ក េតើខ�ុ ំអចសំុេចញមុនបានេទ?

- សំនួនេនះេ្របើេពលេស�ើសំុករអនុ�� តេដយគួរសមពីៃដគូ។

- 「～ですか？」ែដលេនខងចុង「～てもいいですか？」ប�ូរេទជា「～でしょうか？」។

• 相手に許可を求める丁寧な言い方です。

•	「～てもいいですか？」の文末の「～ですか？」を「～でしょうか？」に変えた形です。

［ 例
れい
 ］	▶ 	Ａ	：	すみません。ちょっと質

しつもん

問してもいいでしょうか？
សំុេទស េតើខ�ុ ំអចសួរសំណួរបន�ិចបានេទ?

Ｂ	：	はい、何
なん

ですか？
បាទ  េតើមានករអ�ីែដរ?

V- なければなりません

ちょっと、役
やくしょ

所に行
い

かなければならないんです。
ខ�ូ ំ្រត�វេទសល្រក�ងបន�ិច។

- សំនួនេនះនិយាយពីេរឿងអ�ីែដលអ�ក "្រត�វែតេធ�ើ" េទះបីអ�កមនិមានេគាលបំណង ឬឆន�ៈកេ៏ដយ។ ក�ុងឧទហរណ៍េនះ 
េគេ្របើេដើម្បបីង� ញពីមូលេហតុៃនករេចញមុនឬករស្រមាក។

- េគបេង�ើតទ្រមងេ់នះេដយកិរយិាសព� ナイ េដយ「～ない」ប�ូរេទជា「～なければなりません」។

- ទ្រមងធ់ម�តេទជា「～なければならない」

- េដើម្បបីង� ញពីមូលេហតុេគេ្របើ「～んです」ែដលមានទ្រមង「់～なければならないんです」។（→➏）

• 自分の意志や希望に関係なく、どうしてもそうしなければならないことを表す言い方です。ここでは、休みや早退の理由を述べ
るときに使っています。

• 動詞のナイ形の「～ない」を「～なければなりません」に変えて作ります。

• 普通体は「～なければならない」です。

• 理由を説明するときは、「～んです」をつけて「～なければならないんです」という言い方をすることが多いです。（→ ➏）

［ 例
れい
 ］	▶ 	Ａ	：	すみません。明

あ し た

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退してもいいでしょうか？
សំុេទស េតើល� ចែស�កខ�ុ ំអចសំុេចញមុនបានេទ? េ្រពះ្រត�វេទមន�ីរេពទ្យ។

病
びょういん

院に行
い

かなければならないんです。
បាទ មនិអីេទ។

Ｂ	：	わかりました。
 បាទ មនិអីេទ។.

▶今
き ょ う

日はガスの点
てんけん

検があって、午
ご ぜ ん

前中
ちゅう

は家
いえ

にいなければなりません。
ែថ�េនះេដយសរែតមានករ្រត�តពិនិត្យហ� ស អ�� ឹងេពល្រពឹកខ�ុ ំ្រត�វេនផ�ះ។
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➏ ～んです ①

東
とうきょう

京から、国
くに

の友
とも

だちが来
く

るんです。
មតិ�ភក�ិរបស់ខ�ុមំកពី Tokyo។

- សំនួនេនះេ្របើេពលពន្យល់ពីស� នភាពេទកនៃ់ដគូ។ ក�ុងឧទហរណ៍េនះេគេ្របើេនេពលនិយាយពីេហតុផលេដើម្បទីទួល 
បានករអនុ�� តឈបស់្រមាកឬករេចញេទមុន។

- អ�កបានេរៀនរចួមកេហើយពី「～んですが…」ែដលេ្របើស្រមាបព់ន្យល់ពីស� នភាពខ�ួនឯងក�ុងបំណងសំុករអនុ�� តពី 
ៃដគូ ប៉ុែន�ក�ុងេមេរៀនេនះេយើងេរៀនពី「～んです」េដយមនិមាន「が…」េនចុង្របេយាគេទ។

- េនក�ុងេមេរៀនេនះ「～んです」េគេ្របើភា� បនឹ់ងកិរយិាសព�ទ្រមងវ់ចនានុ្រកមនិងភា� បជ់ាមយួ「～なければならない」។

• 状況を相手に説明するときの言い方です。ここでは、早退や休暇の許可をもらうための理由を述べるときに使っています。

• これまでは、「～んですが…」の形で、自分の状況を説明した上で、相手に対応を求める用法を勉強しましたが、この課では
文末に「が…」がない「～んです」の形を勉強します。

• この課では、動詞の辞書形に接続する場合と、「～なければならない」に接続する場合を扱います。

［ 例
れい
 ］	▶ 	Ａ	：	すみません。来

らいしゅう

週の月
げつようび

曜日、お休
やす

みを取
と

ってもいいでしょうか？
សំុេទស ៃថ�ចន�សបា� ហ៍េ្រកយ េតើខ�ុ ំអចសំុស្រមាកបានេទ?

市
しやくしょ

役所に行
い

かなければならないんです。
 េ្រពះ្រត�វេទសល្រក�ង។

Ｂ	：	わかりました。
បាទ មនិអីេទ។
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● 印
いんかん

鑑／ハンコ　

In Japan, a personal seal is needed for official purposes. For example, to 
submit documents to a government office, open a bank account, and receive a 
delivery at home. There are many seal shops with a range of family names. 
They can cost several hundred yen. A seal with a foreigner’s family name will 
have to be specially made for a few thousand yen depending on the material, 
size, and other things.

Sometimes, a foreigner can use a signature instead of a seal. However, 
some government offices and banks might only accept a seal. Seals can be 
made with alphabetical, katakana, and kanji characters. So, some foreigners 
get them for official purposes.

　日本では、さまざまな場面でハンコが必要です。役所に書類を出すときや銀行に口座を
開設するときだけでなく、宅配便の受け取りや仕事で書類を見たときに押す確認印など、
簡単な用事にもハンコは使われます。町にはハンコ屋さんがあって、さまざまな苗字のハン
コが数百円で売られています。外国人の名前の場合は、注文して作ることになります。その
場合、材質や大きさなどにもよりますが、だいたい	2,000	円程度から作ることができます。
　外国人は日本で生活する上で、ハンコがなくてもサインで済む場合も多いですが、役所
や銀行の対応はそれぞれなので、急にハンコが必要になる場合もあるかもしれません。最
近は外国人のハンコを、アルファベットやカタカナ、漢字など好きな文字で作るサービスも
あるので、生活に必要で なくても自分のハンコを作ってみる外国人もいます。

● 有
ゆうきゅうきゅうか

給休暇　

employee worked for six or more months at the same company, (2) worked on 80% of the working days during that 
period. Also, it is the company’s responsibility that employees with paid leave take at least five days of paid leave in a 
year. This is also true for contract and part-time employees. In addition, it depends on the length and number of hours 
of work. A company which does not do this could be punished with prison or a fine.

The Ministry of Health, Labour and Welfare can give advice and take questions in different languages. It also has a 
telephone service in different languages for foreigners working in companies that do not give paid leave correctly.

　日本では、2019	年	4	月	1	日から「有給休暇」の取得が義務化されました。これは、入社から継続して	6	か月以上勤務していて、その期
間の労働日の8 	割以上出勤している労働者に対して、会社は	10	日の年次有給休暇を与えなければならないという制度です。また、会社側
の責任として、年間	10日以上の有給休暇があるすべての労働者に対して、最低	5	日は有給休暇を消化させなければならないことも決めら
れています。契約社員、派遣社員やパート、アルバイトで働く人も、勤続期間や働く時間数によって適用されます。この決まりに反する会
社には、懲役	6か月以下	30	万円以下の罰金というペナルティも与えられます。
　有給休暇は、労働者に与えられた休むための権利です。この制度が正しく運用されていない会社で働く外国人労働者のために、厚生労
働省では、外国語で相談できる窓口を全国に設置していたり、外国語対応の電話相談ダイヤルを設けていたりします。

្រត

  ក�ុង្របេទសជប៉ុន្រតមានសរៈសំខនណ់ាស់។ េយើងេ្របើវេពលេបើកគណនីធនាគារ
េពល្របគល់ឯកសរេទសល្រក�ង    េពលប�� កឯ់កសរ    ឬេពលទទួលអីវ៉នពី់ខង  
អ�កដឹកជ��ូ នជាេដើម។    េនក�ុងតំបនម់ានហងេធ�ើ្រតជាេ្រចើន  ែដលលក្់រតក�ុងតៃម� 
ចបពី់ប៉ុនា� នរយេយន៉េឡើងេទ។  ករណី្រតែដលមានេឈ� ះបរេទស   ករកំុម�ង៉ន់ឹង្រត�វ 
េធ�ើេឡើងជាពិេសសក�ុងតៃម�ចបពី់ ២០០០ េយន៉ េឡើងេទ  អ្រស័យតមទំហំរបស់្រត 
និងវត�ុធាតុេដើម។
    ស្រមាបជ់នជាតិបរេទសែដលរស់េនក�ុង្របេទសជប៉ុន   េគអចេ្របើហត�េលខជំនួស 

្រតបាន ប៉ុែន�េពលមានករណីចបំាចេ់នធនាគារ  ឬសល្រក�ងអ�ក្រត�វេ្របើ្រត។ ថ�ីៗេនះ 
េដយសរែតមានេសវកម�េធ�ើ្រតជា អក្សរអងេ់គ�ស អក្សរកនជិ់ កតកណា ជាេដើម 
មានជនជាតិបរេទសខ�ះេធ�ើវទុកជារបស់ផា� ល់ខ�ួន។ 

ករឈប់ស្រមកែដលទទួលបាន្រ�ក់ែខ

    េនជប៉ុនចបពី់ ៃថ�ទី១ ែខេមស ឆា� ២ំ០១៩ មកេគដកឱ់្យមានច្បាបឈ់បស់្រមាកេដយទទួលបាន្របាកែ់ខ។ បគុ�លិកែដលអច 
ទទួលបានករឈបស់្រមាកចំនួន១០ៃថ�េដយមនិកត្់របាកែ់ខគឺបុគ�លិកែដលបានចូលេធ�ើករចបព់ី៦ែខេឡើងេទឬេធ�ើករេលើស 
ពី ៨០ភាគរយ ៃនៃថ�េធ�ើករេនក�ុងអំឡុងេពលេធ�ើករ។ ្រក�មហុ៊ន មានទំនួលខុស្រត�វក�ុងករឱ្យបុគ�លិកទងំអស់ទទួលបានៃថ�ឈប ់
ស្រមាកេនះ  យ៉ាងេហចណាស់  ៥ៃថ�  ក�ុងមយួឆា� ។ំ ស្រមាបប់ុគ�លិក បេណា� ះអសន� បុគ�លិកកិច�សន្យោ បុគ�លិកេធ�ើករេ្រកេម៉ាង 
ក្៏រត�វបានេគអនុវត�ផងែដរេដយអ្រស័យេទេលើចំនួនេម៉ាង  និងរយៈេពលេធ�ើករ។  ចេំពះ្រក�មហុ៊នែដលេល�ើសនឹងច្បាបែ់ដលបាន 
កំណតេ់នះនឹង្រត�វទទួលករពិនយ័េដយករដកព់ន�នាគារេ្រកម ៦ែខ និងពិនយ័ជាទឹក្របាករ់ហូតដល់៣០មុនឺេយន៉។
     ្រកសួងសុខភបិាល កេ៏ធ�ើករសកសួរផា� ល់េទបុគ�លិកបរេទសែដលមកេធ�ើករេន្រក�មហុ៊នជប៉ុនែដរ ថាេតើពួកេគបានទទួលករ 
ឈបស់្រមាក្រតឹម្រត�វែដរឬេទ។ 
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